Verslag ESOT Congres Kopenhagen van Marleen de Haan-van Buren

Het 19° Congres van de European Society for Organ Transplantation werd deze editie in Kopenhagen
georganiseerd. Op dit vierdaagse congres, waar meer dan 3500 transplantatiespecialisten elkaar
hebben ontmoet, werden wetenschappelijke en klinische aspecten van transplantatie belicht. Grote
onderwerpen dit jaar waren: ontwikkelingen van oude legendes, naar moderne wonderen; het
belang van vooruitgang in moleculaire geneeskunde voor orgaantransplantatie en tissue engineering.

Zelf heb ik mijn onderzoek via een brief oral presentation gepresenteerd, vanuit het PARTOUT-
netwerk. In het PARTOUT-netwerk hebben voor het eerst alle universitaire medische centra in
Nederland hun krachten gebundeld. PARTOUT wil onderzoek doen naar de renale, maternale en
foetale uitkomsten na zwangerschap bij vrouwen in de Nederlandse niertransplantatiepopulatie.
Zwangerschap bij vrouwen in deze populatie neemt de laatste tijd steeds meer toe. Hoewel er goede
zwangerschapsuitkomsten zijn, is er zowel een hoog risico op maternale en foetale complicaties
gedurende de zwangerschap, met mogelijk ook effecten van de zwangerschap op lange
termijntransplantaat en vasculaire functie. Deze groep patiénten heeft een korte levensverwachting
mede gezien het hoge vasculaire risico naast transplantaat falen. Op het ESOT congres in
Kopenhagen heb ik een presentatie gegeven over de invloed van zwangerschap op de nierfunctie.

De presentatie van dit onderzoek gaf een goede aanleiding tot vragen en discussie vanuit het publiek
omtrent de beste zorg voor deze patiéntpopulatie. Dankzij het congres heb ik de mogelijkheid gehad
te netwerken met andere specialisten binnen het veld van de transplantatiegeneeskunde. Zo zijn er
zelfs plannen gemaakt om een Europese samenwerking aan te gaan, om ons landelijke onderzoek
naar zwangerschap na niertransplantatie op een grotere schaal uit te voeren.



